
Le conoscenze di iridologia energetica e psico-emotiva ci permettono di studiare le 
caratteristiche profonde di un essere umano. I dati raccolti con una valutazione iridologica 
diretta in tal senso possono essere applicati allo studio delle tensioni che possono venirsi a 
creare nei rapporti di coppia e di famiglia.
Sono queste ultime delle strutture complesse, regolate da forze di attrazione, di coesione e di 
distruzione. Con l’aiuto dell’iridologia
questi aspetti sono identificabili e pertanto si creano le condizioni per poter individuare i 
comportamenti più adatti per un ritorno all’armonia dell’insieme.
Le basi scientifiche sono da riferire alle conoscenze dei meccanismi di funzionamento del 
sistema limbico ancestrale ed evoluto, che determinano i comportamenti dei singoli esseri 
viventi e che sono programmati per la conservazione e l’evoluzione della specie umana. L’iride 
viene influenzata, come tutti gli altri visceri del nostro organismo, dagli impulsi del sistema 
neuro-vegetativo, che è in relazione al sistema limbico attraverso l’ipotalamo.
E’ proprio lo studio delle modificazioni indotte a livello irideo dai messaggi neuro-vegetativi che 
ci permette di individuare le tensioni emotive profonde, spesso inconsce, alla base delle 
modificazioni comportamentali che mettono in pericolo la stabilità della coppia e della famiglia.

FINALITÀ 

Il corso si propone  di fornire agli iridologi degli strumenti di analisi e trattamento da 
applicare  alle coppie in crisi, nonché una valida metodica per una consulenza prematrimoniale 
che prenda in considerazione le potenziali forze di conservazione e di distruzione della coppia 
in via di formazione.

STRUTTURA DEL CORSO

Vengono per prime studiate le leggi fisiologiche che sono alla base della formazione 
della coppia e quelle patologiche che determinano la disgregazione della stessa.
Si passa poi allo studio delle caratteristiche psico-emotive dei partners e si individuano le 
sintonie ed i contrasti. Queste informazioni sono successivamente  gestite per formulare un 
codice di comportamento in grado di tranquillizzare i sistemi emotivi preposti alle relazioni 
interpersonali. 
Particolarmente interessante lo studio delle componenti psichiche inconsce ( Anima nel 
maschio e Animus nella femmina ) che sono determinanti per l’evoluzione armonica della 
coppia.
La fase finale dell’esame iridologico riguarda quelle che possiamo definire“ Tecniche di 
corteggiamento e di seduzione reciproca continua “, fondamentali per rifornire di continua 
energia i meccanismi di conservazione della coppia e quindi terapia profonda, eziologica.

PROGRAMMA

29 e 30 maggio 2010 Fisiologia della specie umana
I progetti di conservazione e di evoluzione della specie
I progetti di conservazione e di evoluzione dell’uomo :

fisico
superiore

CORSO

IRIDOLOGIA
 DELLA COPPIA E DELLA FAMIGLIA



Fisio-patologia della coppia
Le forze di :

formazione : attrazione sessuale, affinità e   complementarietà 
conservazione : affinità e complementarietà
distruzione : monotonia, competitività,  contrapposizione, 
evoluzione personale disgiunta 

Iridologia
Apparato genitale
Terreno psichico
Energetica

19 e 20 giugno 2010 Fisiologia della coppia
Figli terrestri  ( coppia fisica – progetto di conservazione  )
Figli celesti    ( coppia superiore – progetto di evoluzione)

Iridologia 
Apparato psichico
Le tensioni psichiche profonde
Integrazione del Sé
Affermazione del Sé

2  e 3 ottobre 2010 La coppia in evoluzione
L’ascesi

Iridologia
Il sistema limbico superiore
Le emozioni superiori
I progetti personali integrati

    Studio della apertura dei Chakra

6  e 7 novembre 2010 Terapia 
Il corteggiamento e la seduzione reciproca guidati 
dall’iride

Iridologia 
Energetica
Emotiva
Il progetto personale
L’attrazione Animus-Anima

• DOCENTE: dr. Lucio BIRELLO 

• ORARIO: Sabato ore 9.00 – 13.00 e 14.00 – 18.00 ;  Domenica 9.00 – 13.00

• SEDE:  Scuola San Lorenzo, Via degli Scardassieri, 12  50019 Sesto fiorentino - Firenze 
(Dalla stazione centrale di Firenze autobus n. 28 direzione Sesto Fiorentino).

• Alla fine del corso sarà rilasciato un ATTESTATO DI FREQUENZA valido ai fini 
dell’aggiornamento professionale.
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